
Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH)
‘Hersenletsel heb je niet alleen’
Het Kwartier Stolwijk

Nieuwe bijeenkomst voor mensen met NAH en hun naasten in
Krimpenerwaard: ‘Hersenletsel heb je niet alleen’.

Een bijeenkomst met Ad vanuit de patiëntenvereniging en een 
ervaringsdeskundige als spreker, 

met ruimte voor ontmoeting en gesprek.
Zie op de achterzijde van deze flyer het programma.

woensdag 3 juni 2026
19.00 - 20.30 uur

Het Kwartier, Jan Steenlaan 16-B Stolwijk



Wat staat er op het programma?

Het thema van deze eerste bijeenkomst is ‘Hersenletsel krijg je niet alleen’. 

Niet-aangeboren hersenletsel heeft vaak niet alleen impact op degene die
het overkomt, maar ook op partners, familieleden en andere naasten. 
Tijdens deze bijeenkomst staan we stil bij wat hersenletsel betekent in het
dagelijks leven en welke invloed dit heeft op de omgeving. Er wordt
informatie gedeeld over NAH en daarnaast is er een ervaringsdeskundige
spreker aanwezig die een persoonlijk verhaal vertelt.

Waarom deelnemen?
Tijdens deze bijeenkomst is er ruimte voor ontmoeting, herkenning en het
delen van ervaringen met anderen die weten wat hersenletsel betekent in
het dagelijks leven. In een rustige en laagdrempelige setting kunnen
deelnemers ervaringen uitwisselen, vragen stellen en in contact komen met
anderen uit de regio.

Hoe aanmelden?
Aanmelden is noodzakelijk in verband met de organisatie en beperkte
capaciteit. Dit kan via info@welzijnkrimpenerwaard.com
Vermeld hierbij uw naam en het aantal deelnemers.

Georganiseerd door
Het Gedeelde Zorg Netwerk CVA/NAH Midden-Holland, in samenwerking
met WelZijn Krimpenerwaard en de Patiëntenvereniging Hersenletsel.nl
Zuid-Holland.
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